
 
 
 
 
3. Uonda Engiadinaisa – Lej da Segl 
 

Il gir da rembler il plü ot in Europa (1800 m.s.m.) 
 

 
Data:    Dumengia, ils 19 da settember 2010 
 
Lö d’inscunter:  Plaun da Lej, a partir da las 08.30. Minchün survain üna charta detaglieda 1:25000 

sülla quela sun segnos la ruta ed ün pêr posts da controlla. 
 
Traget:  Partenza e böt sun a Plaun da Lej. Düraunt il percuors sül Lej da Segl staun gnir 

passos ün pêr posts da controlla. Tar ün da quels es pronta üna pitschna marenda.  
La distanza totela es ca. 12 km ün. 

 
Partenza/böt: Partenza collectiva a las 10.00. Il böt stu gnir ragiunt il plü tard a las 14.00. 
  
Categorias:  Ingünas. Admissas sun  tuot las barchinas da rembler chi correspuondan a las 

prescripziuns: chi sun sgüras eir cun vent ed uondas; chi nu pericleteschan oters 
partecipants; cullas quelas ad es pussibel d’absolver il traget in temp ütil.  

 
Premis: A vain trat la büs-cha per premis natürels.  
 
Equipamaint: Obligatoric: gilet da salvamaint (Schwimmweste) (temperatura da l’aua <18°C). 

Arcumando: fleece/giacca da vent e qualchosa da marenda (bavrandas). 
 
Materiel a fit: La scoula da canu Kanuschule Scuol (www.outdoor-engadin.ch) metta a disposiziun 

ün nomer da canus/barchas per piglier a fit. P.pl. reserver bod avuonda. 
 
Divers:                          Zieva la remblada esi temp per baratter barchinas per prover oura. A las 15.00 es la 

rangaziun al Restorant Murtaröl a Plaun da Lej. 
 
Annunzchas/Info          www.homepage.bluewin.ch/uonda-engiadinaisa 
                                       E-mail:uonda-engiadinaisa@bluewin.ch                                    
                                      Tel.: +41 79 617 34 07 ( Albana-A. Kind Ferla) 
                                      Annunzcher p.pl. fin als 6 settember.  
 Scha vess dad esser trid’ora infuormescha Guido Locher, Segl i.E., +41 79 776 67 29 

scha’l gir dal lej vain mano tres u na.    
 
Cuosts:  Creschieus pejan CHF 15.- ;famiglias CHF 25; giarsuns/stud. (16-24)CHF 10.-;  

iffaunts vaun gratuit. 
 
Organisaziun: Uonda Engiadinaisa: Camillo Kind , Men Rauch, Lukas Barth, Antonio Walther,Gian 

Andrea Wagner, Guido Locher, Albana-A. Kind Ferla, Ursina Rauch-Kind 
 
Sgürezza: Partecipaziun sün egna respunsabilited. A sto a disposiziun üna barcha a motor per 

accumpagnamaint e salvamaint (cun permiss speciel). 
                                      Ad es gnieu dat ün permiss ufficiel pel arrandschamaint. 
 
Sgüraunza: Minchün ho da pisserer svessa per sia sgüraunza. 

Davart da l’organisaziun nu vain surpiglieda ingüna respunsabilted;avant la partenza 
stu gnir suottascrit üna decleraziun correspundenta.  
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